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ระเบิดจากข้างใน 
1.1 พ่ึงตนเองใจสู้งาน ตัดสินใจได้ด้วย
ตนเอง 

1.2 รับผิดชอบผลการกระท าของตนเอง 

1.3 ซ่ือสัตย์ สุจริต มีความเป็นธรรม
เป็นนิสัย 

1.4 ไม่ติดต ารา กล้าคิดสร้างสรรค์ 
1.5 ประหยัด เรียบง่าย มีเหตุผล 
พอเพียง พอประมาณ 

1.6 มุ่งประโยชน์คนส่วนใหญ่  
มีจิตอาสา รู้ รัก สามัคค ี
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หลกัท่ี 11 : พระราชด ารสั 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อย ูห่วั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* ให้ครูรักเด็กและให้เด็กรักครู 
* ให้สอนเด็กให้มีน้ าใจต่อเพ่ือนไม่ให้แข่งขันกัน  
  แต่ให้แข่งขันกับตัวเอง 
* ให้เด็กที่เรียนเก่งกว่าช่วยเหลือเด็กที่เรียนช้ากว่า 
* ให้ครูจัดกิจกรรมให้ท าร่วมกันเพื่อให้เห็นคุณค่า 
  ของความสามัคคี 
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หลกัท่ี 22 : พระราชด ารสั 

สมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี 
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หลกัท่ี 3  

ปลกูจิตส านึกแบบระเบิดจากขา้งใน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีผา่นมา ท าเหมือนเด็ก

เป็นคนดอ้ยโอกาส ไมมี่

สมอง คิดเองไมเ่ป็น  
 

1.เน้นการพึ่งตนเองได ้
เรื่องใครเรื่องมัน 

 
กล่าวคือ ทุกขั้นตอนในการปลูกจิตส านึก 

เด็กต้องลงมือท าด้วยตนเอง ปฏิบัติด้วยตนเองจะ
มากน้อยอย่างไรก็ต้องลงมือท าด้วยตนเอง ไม่ใช่
คอยให้ใครมาปูอนให้ท าให้ จนเป็นภาระแก่ผู้อ่ืน
ตลอดเวลา เมื่อเด็กมีแนวคิดเช่นนั้นแล้วก็สามารถ
เลือกแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสม  แล้วลงมือ
ปฏิบัติ ปรับปรุง พิจารณาผลการปฏิบัติ รวมทั้ง
ชื่นชม เกิดความภาคภูมิใจได้ด้วยตนเองต่อไป  
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3.ท าตามล าดับขั้นตอน 
 
 

การปลูกจิตส านึกควรให้เด็กแต่ละคนจัดล าดับขั้นตอนการพัฒนาต่างๆ ด้วยตนเองว่าจะท ากิจกรรม
อะไรก่อนหลังตามสภาพความพร้อมและบริบทแห่งตน แล้วลงมือปฏิบัติตามที่ตนเองก าหนดไว้ตามล าดับไม่
ข้ามข้ันตอน ทีละขั้นทีละเปูาหมาย ท าไปตรวจสอบประเมินไป ปรับปรุงไป  

 

4.ควรเนน้แบบประหยัด  เรียบง่าย ไม่ลงทุนมากมายมหาศาลแต่ไม่คุ้มค่า 
        
 

กล่าวคือ วิธีการ ขั้นตอน รวมทั้งสื่ออุปกรณ์ใดๆ ที่น ามาใช้ในการการปลูกจิตส านึกเด็ก ต้องเน้นถึง
ความเรียบง่าย ประหยัดค่าใช้จ่าย ไม่ควรใช้งบประมาณมหาศาล หรือกระท าโดยติดยึดกับงบประมาณเท่านั้น 
ถ้าไม่มีงบประมาณไม่ท า 
5.บริการจุดเดียว ตัดสินใจด้วยตนเอง ไม่ต้องรอหลายขัน้ตอน 
 

ควรจัดรูปแบบการท างานแบบมีจุดบริการหรือศูนย์อ านวยความสะดวกในทุกเรื่องรวมศูนย์เป็นหนึ่ง
เดียว ไม่ต้องแยกแยะหลากหลายจุดจน เกิดความสับสนหรือยุ่งยากต่อการบริการ 
6.มุ่งประโยชนข์องคนส่วนใหญ ่
 

กิจกรรมการปลูกจิตส านึกที่จะจัดขึ้น ควรเน้นผลที่เกิดขึ้นกับเด็กโดยส่วนรวม ไม่เน้นเฉพาะกลุ่ม
เฉพาะคน ทุกคนควรได้รับการส่งเสริมและพัฒนาอย่างถ้วนหน้า รวมทั้งควรปลูกฝังความคิดในการพัฒนาเพื่อ
ส่วนรวมเพื่อสังคมเป็นสุขมากกว่าการกระท าเพื่อตนเองเป็นสุขเท่านั้น 

2.ค านึงถึงภูมิสังคมของตนเอง 

ไม่น าเข้าความดีจากภายนอก 
 

 
การวางแผนการพัฒนาการปลูกจิตส านึกเด็กไม่ว่ากลุ่มใด อยู่ภาคใดส่วนใดของประเทศ  วิธีการ 

รวมทั้งสื่อต่างๆที่น ามาใช้ในการพัฒนาและปลูกจิตส านึกนั้น ต้องเกิดจากความคิดของเด็กเป็นอันดับแรก 
และมีความเหมาะสมกับสภาพ บริบทของตนเอง ควรค านึงถึงสภาพความเป็นอยู่ ชีวิตจริง สังคมจริงเป็น
ส าคัญ ไม่น าวิธีการจากสังคมซึ่งแตกต่างกันมาใช้จนเด็กเกิดความรู้สึกเหลื่อมล้ า 
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7.แก้ปัญหาจากจุดเล็ก 
 

ในการวางแผนการการปลูกจิตส านึกของเด็กนั้น ควรเริ่มจากจุดเล็กๆ วิเคราะห์ วิจัยหารูปแบบที่
เหมาะสมตลอดเวลา ควรมีการศึกษาสภาพ ปัญหาของเด็กรายบุคคล แล้ววางแผนการแก้ไขหรือพัฒนาทีละ
จุดทีละคน ไม่ควรใช้วิธีการเดียวกันกับเด็กทุกคน 
 

8.ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ 

 
กิจกรรมที่น ามาพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของเด็กควรค านึงถึงธรรมชาติด้านบุคคล ธรรมชาติ

รอบตัว ความต้องการ ความสามารถ ความสนใจ  รวมทั้งสภาพความเป็นอยู่ภายในชุมชน ฯลฯ อาจจะมี
การประสานความร่วมมือกับทุกฝุายที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งมีการปรับแต่งสภาพภายใน พฤติกรรมชุมชนเพื่อ
ส่งเสริมการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเด็ก 

 

9.ไม่ติดต ารา 

 
ควรฝึกให้เด็กคิดเป็นของตนเอง อาจจะประยุกต์ใช้ความคิดอ่ืนที่เหมาะสม แต่ไม่ควรน ามาใช้โดยไม่

ค านึงถึงความเหมาะสมใดๆ  ฝึกให้คิด วางแผนหาวิธีการของตนเอง ลองผิดลองถูกจนได้แนวทางที่ถูกต้อง
และเหมาะสมกับตนเอง ไม่ใช่ปฏิบัติตามท่ีครูคิดให้คนอ่ืนคิดให้ จนไม่มีโอกาสคิดหรือเดินด้วยสมองตนเองเลย 
 

10.เนน้การมีส่วนรว่ม 

 
 

ควรเน้นการมีส่วนร่วมของเด็กตั้งแต่เริ่มต้น เริ่มคิด วางแผน พัฒนา ปรับปรุงด้วยตนเอง ไม่ต้อง
บังคับเคี่ยวเข็ญ เป็นภาระแก่ผู้อื่น รวมทั้งความร่วมมือจากภายนอก ผู้ปกครอง ชุมชน องค์กรท้องถิ่น  อย่าให้
เด็กก้มหน้าก้มตาท าอยู่คนเดียวจนกลายเป็นคนหนีโลกหนีสังคม 
 

11.ให้รู้  ให้รัก  ให้สามัคคี 

 
 

เปูาหมายส าคัญในการการปลูกจิตส านึกครั้งนี้คือ เน้นการเกิดความรักในงานที่ท า เน้นกิจกรรมที่
สร้างใหเ้ด็กมีความรู้ในการพัฒนาตนเอง ความรักในเพื่อนร่วมงาน และเป็นความสามัคคีในหมู่คณะในที่สุด 
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หลกัท่ี 4 

พฒันาศกัยภาพสมอง 

 
 
 
 
 
 

1.ทุกส่วนของร่างกายมนุษย์มีผลต่อการเรียนรู้ของสมองทั้งสิ้น ไม่ว่ามนุษย์จะใช้ร่างกายส่วนใด

ท าอะไร ช้าหรือเร็ว เช่น การเดิน การนั่ง การกิน การฟังเพลง ฯลฯ  

2.อารมณ์มีผลต่อการเรียนรู้ ถ้าอารมณ์ดี ชื่นชอบ สนุก    ท้าทาย เป็นที่พึงพอใจ ย่อมส่งผลให้

เกิดปฏิกิริยาตอบสนองในการอยาก  มีส่วนร่วม อยากรับรู้ ให้ความร่วมมือ 
ดังนั้นเจตคติที่ดีต่อการเรียน รวมทั้งสิ่งแวดล้อมที่ดีเป็นสิ่งส าคัญประการแรกที่ต้องสร้างขึ้นเพื่อให้

สมองของมนุษย์ตอบสนองการเรียนรู้ 

3.อารมณ์มีผลต่อการพัฒนาการคิด ถ้าสิ่งที่เรียนรู้นั้นสนุก ท้าทาย ตื่นเต้น มีความสุข เด็กจะ

พร้อมเรียนรู้และจดจ าข้อมูล เรื่องราว เหตุการณ์ต่างๆ หรือความรู้สึกในขณะนั้นได้เป็นอย่างดี 
แต่ถ้าเม่ือได้เด็กเกิดความหวาดกลัว ความไม่ม่ันใจ กระบวนการคิดของเด็กจะมีประสิทธิภาพต่ าลง 

ผลการเรียนรู้จะพลอยตกต่ าไปด้วย 

4.สิ่งแวดล้อมสามารถเปลี่ยนแปลงสมองและพฤติกรรมมนุษย์ได้ สภาพความเป็นระเบียบ

เรียบร้อย สีของห้องเรียน ความสวยงาม ความสว่าง ความร้อนเย็น รวมทั้งตัวครู บุคลิกภาพของครู ล้วนมีผล
ต่อสมองท้ังสิ้น 

ครูมีท่าทางกระตือรือร้น มีวิธีการน าเสนอหรือการจัดการเรียนรู้ที่น่าสนใจ เด็กจะตื่นเต้นอยากเรียนรู้ 
ท าให้การเรียนรู้นั้นเกิดคุณค่า สมองจะจดจ า เกิดเป็นความคงทนของการเรียนรู้ 

สิ่งท่ีควรติดตัวครูอยู่เสมอคือการสร้างแรงจูงใจแก่เด็กทุกคนทุกสถานการณ์  
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5.โภชนาการมีอิทธิพลต่อพัฒนาการสมอง โดยเฉพาะการพัฒนาด้านกระบวนการคิด สารอาหาร

ที่ส าคัญที่ช่วยสมองพัฒนา เช่น ธาตุสังกะสี พบในอาหารประเภทปลา ข้าวซ้อมมือ  สารโอเมก้า 3 พบในปลา
และสาหร่ายทะเล สารไฟโตรเลสโตเจน ในถั่วเหลือง สารแอนโทไซอะนิน ในผลสตอรเบอร์รี่ กรดลิกส์ใน
ผักปวยเล้ง และธาตุเหล็ก พบในถั่ว ผักสีเขียว เนื้อสัตว์ ไข่ ปลาและข้าว เป็นต้น 

6.การกระตุ้นความสนใจคือสิ่งส าคัญท่ีสุด  เด็กมีช่วงความสนใจติดตามเรื่องราว สั้น/ยาว เป็นไป

ตามวัย สิ่งส าคัญคือครูผู้สอนต้องหม่ันคอยสังเกตพฤติกรรม การตอบสนอง การรับรู้ของเด็กอย่างใกล้ชิด
ตลอดเวลา พร้อมปรับเปลี่ยนวิธีการน าเสนอหรือวิธีสอนเพื่อดึงความสนใจเด็กให้อยู่กับการเรียนรู้ให้มากที่สุด 
 การท าให้เด็กมีความตั้งใจเรียน ครูผู้สอนต้องเตรียมสิ่งกระตุ้นใหม่ๆ ที่มีความน่าสนใจเข้มข้นมากขึ้น
เรื่อยๆที่สามารถดึงดูดความสนใจของเด็กให้กลับเข้ามาเรียนรู้ได้มากที่สุด 

7.สมองสามารถพัฒนาให้ดีขึ้นได้ โดยครูผู้สอนฝึกให้เด็กตั้งค าถาม ค้นหาค าตอบโดยการส ารวจ

ข้อมูลต่างๆ ฝึกแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกับผู้อ่ืน  ฝึกเรียงล าดับ ฝึกเปรียบเทียบ ฝึกจัดกลุ่ม ฝึกสรุป
ปัญหาสาเหตุ ฯลฯ 

นอกจากนี้ควรฝึกให้เด็กได้สัมผัสของจริง พื้นผิว น้ าหนัก ฯลฯ พร้อมเคลื่อนไหวร่างกายทั้งการคลาน 
การปีนปุาย การโหน การกระโดด ฯลฯ ล้วนเป็นการพัฒนาสมองของเด็กให้ดีขึ้นทั้งสิ้น 

8.สมองเรียนรู้ได้ดีด้วยการปฏิบัติจริงด้วยตนเอง (Active Learning) การได้ลงมือท า ฉีก ปะ ตัด 

แปะ เคลื่อนไหว สัมผัส ชิมรส ดมกลิ่น ส่งผลให้สมองเรียนรู้ได้ดีกว่าการเรียนรู้แบบ Passive Learning เช่น 
การฟังค าบรรยาย การอ่าน การนั่งดูทีวี หรือการดูการสาธิต  

9.แนวทางการพัฒนากระบวนการคิดของสมอง โดยการฝึกให้สมองได้รับรู้ในสถานการณ์จ าลอง 

“ไม่ใช่การฝึกโดยใช้แบบฝึกในกระดาษ” พร้อมใช้ค าถามเพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เช่น สิ่ง
รอบตัวมีอะไรบ้าง มีการเคลื่อนไหวอย่างไร จ าแนกออกเป็นกลุ่มได้เช่นไร จัดได้กี่กลุ่ม มีความแตกต่างกัน
ประการได้บ้าง  

10.สมองเรียนรู้ได้ดีเม่ือใดบ้าง 

1. เมื่อมีสิ่งจูงใจ 
2.เรียนรู้เม่ือสิ่งนั้น เรื่องนั้นน่าสนใจ 
3.เมื่อมีความมุ่งม่ันตั้งใจ มีความสนใจ 
4.มีแรงบันดาล มีเปูาหมายที่ชัดเจน เป็นการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพสูงสุด 
5.เวลาที่เพียงพอ จะช่วยให้สมองสามารถจัดกระท าข้อมูลได้อย่างมีความหมาย 
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หลกัท่ี 5 

การสรา้งความคงทนการเรียนร ู ้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ผลการวิจัยของมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด ตีพิมพ์ในวารสาร Harvard Business Review แสดงให้เห็น

ถึงค่าร้อยละจากการจัดกิจกรรมที่ต่างกันแต่ละอย่าง โดยกิจกรรมที่ต่างกันจะท าให้เราจดจ าสิ่งท่ีได้การเรียนรู้
ต่างกันด้วย ดังรูป 

      1.การเรียนในห้องเรียน (Lecture)  นั่งฟังบรรยาย จะจ าได้เพียง  5% 
         2.การอ่านด้วยตัวเอง (Reading)  จะจ าได้เพิ่มขึ้นเป็น 10% 

      3.การฟังและได้เห็น (Audiovisual) เช่น การดูโทรทัศน์ ฟังวิทยุ จ าได้ 20%   
      4.การได้เห็นตัวอย่าง (Demonstration)  จะช่วยให้จ าได้  30% 
      5.การได้แลกเปลี่ยนพูดคุยกัน (Discussion)  เช่น การพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้                                                     
กันในกลุ่ม  จะช่วยให้จ าได้ถึง  50% 
      6.การได้ทดลองปฏิบัติเอง (Practice doing)  จะจ าได้ถึง  75% 
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      7.การได้สอนผู้อ่ืน (Teaching) เช่น การติว หรือการสอน จะช่วยให้จ าได้ถึง  90% 
(Harvard Business Review, 2554: ออนไลน์) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     กลุ่มแรกใช้ชื่อว่า Traditional Passive ซ่ึงประกอบด้วย 
การบรรยาย การอ่าน การได้ดูและได้ยินเสียง การสาธิตท าให้ดู 
กลุ่มแรกเป็นการเรียนรู้ท่ีเร่ิมจากคนอื่น แล้วน ามาให้เราแบบ 
outside-in หรือเป็นวิธีที่คนเข้าใจเร่ืองนี้น าความรู้เร่ืองนั้นเอา
มาถ่ายทอดให้เรา คล้ายๆการเรียนสิ่งท่ีตกผลึก วิเคราะห์มาแล้ว
ระดับหนึ่ง ผู้เรียนเป็นผู้รับรู้มากกว่า แบบ Inductive learning 

      ส่วนกลุม่ที่ 2 ใช้ค าว่า Teaming Active ซ่ึงประกอบด้วย 
การพูดคุยกันในกลุ่มย่อย การลงมือปฏิบัติ และการได้ถ่ายทอด
สิ่งที่ท าได้ให้คนอื่น เป็นการเรียนรู้ที่ต้องท าความเข้าใจด้วย
ตนเอง แล้วสะท้อนออกมาด้วยการปฏิบัติ เป็นการเรียนแบบ
เข้าใจข้างในตัวเราเองก่อนแล้วถึงจะถ่ายทอดให้คนอื่น หรืออีก
นัยหนึ่งเป็นการเรียนแบบค่อยๆตกผลึกสิ่งที่เห็น สิ่งท่ีสังเกตแล้ว
มาปะติดต่อเป็นแนวคิด หรือหลักการ เป็นการเรียนแบบ 
Deductive learning 

      กลุ่มหลังนี้ได้ข้อสรุปว่า มีประสิทธิภาพของการเรียนรู้ดีกว่า 
หมายถึงระดับความลึกของการเข้าใจในเร่ืองใด เร่ืองหนึ่งใน
ระดับท่ีลึกกว่า (ส านกังานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แห่งชาติ, 2554: ออนไลน์) 

      ปัจจุบันการศึกษาของไทยสว่นใหญ่ใช้วิธีการในกลุ่มแรก
มากกว่าอาจจะเป็นเพราะว่าง่ายกว่า เพราะวิธีการเรียนรู้ในกลุ่ม
ทีส่องนั้นต้องมีความสามารถในการออกแบบมากกว่า ต้องใช้
เวลามากกว่า ต้องใช้ความอดทนเฝูาดูการเปลี่ยนแปลงมากกว่า 
เลยท าให้คนคนใหญ่หันไปใช้วิธีเรียนรู้แบบเดิมและท ามานานจน
กลายเป็นการปลกูฝังวัฒนธรรมการเรียนรู้ 
 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
……………………………………… 
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………. 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………. 



 13 

วิเคราะห์พฤติกรรมมนุษย์ที่ส าคัญ KAP 

การเรียนรู้ตามทฤษฎีของบลูม 

บทน า 

Bloom’s Taxonomy กล่าวถึงการจ าแนกการเรียนรู้ตามทฤษฎีของบลูม ซึ่งแบ่งเป็น 3 ด้าน คือ 
ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย โดยในแต่ละด้านจะมีการจ าแนกระดับความสามารถจาก
ต่ าสุดไปถึงสูงสุด เช่น ด้านพุทธิพิสัย เริ่มจากความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิ เคราะห์ การสังเคราะห์ 
การประเมิน นอกจากนี้ยังน าเสนอระดับความสามารถที่มีการปรับปรุงใหม่ตามแนวคิดของ Anderson and 
Krathwohl (2001) เป็น การจ า(Remembering) การเข้าใจ(Understanding) การประยุกต์ใช้
(Applying) การวิเคราะห์ (Analysing) การประเมินผล (Evaluating) และการสร้างสรรค์ (Creating) ด้าน
จิตพิสัย จ าแนกเป็น การรับรู้, การตอบสนอง, การสร้างค่านิยม, การจัดระบบ และการสร้างคุณลักษณะจาก
ค่านิยม ด้านทักษะพิสัย จ าแนกเป็น ทักษะการเคลื่อนไหวของร่างกาย, ทักษะการเคลื่อนไหวอวัยวะสองส่วน
หรือมากกว่าพร้อมๆกัน, ทักษะการสื่อสารโดยใช้ท่าทาง และทักษะการแสดงพฤติกรรมทางการพูด 
..... อ่านต่อได้ที่: https://www.gotoknow.org/posts/391886 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%A4%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%A1
https://www.gotoknow.org/posts/391886
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พฤติกรรมมนษุยท่ี์ส าคญั 

 

 

 

 

ด้านจิตพิสัย ด้านพุทธิพิสัย ด้านทักษะพิสัย 
แสดงเป็นตัวตน สร้างสรรค ์ ท าประโยชน์ถึงสังคมและ

โลก ประเมิน 
จัดระบบ วิเคราะห ์ ท าเป็นธรรมชาต ิ

ให้ความส าคัญ น าไปใช้ ออกแบบเอง ท าคล่อง 
ยินดีตอบสนอง เข้าใจ ดัดแปลง 

ยินดีรับ จ าได้ ท าตามแบบทีละขั้น 
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กิจกรรม 

 วิเคราะห์มาตรฐาน ตวัช้ีวัดส าคัญของหลักสตูรที่ใช้ประเมินผล  NT O-NET 

 

ที ่ มฐ./ตัวชี้วัด พฤติกรรม/
ระดับ 

ชิ้นงาน/ภาระ วิธีการประเมิน ขอบเขต 

K A P ระหว่าง ปลาย 
1 ล าดบัเหตุการณ์และคาดคะเน

เหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านโดย
ระบุเหตุผลประกอบ 

       

2 แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น
จากเร่ืองท่ีอ่าน 

       

3 เล่าเร่ืองยอ่จากเร่ืองท่ีอ่าน        

4 คาดคะเนเหตุการณ์ จากเร่ือง
ท่ีอ่าน 

       

5 สรุปความรู้และขอ้คิดจาก
เร่ืองท่ีอ่านเพื่อน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนั 

       

6 เขียนเร่ืองสั้นๆ ตาม
จินตนาการ 

       

7 พดูรายงานเร่ืองหรือประเด็น
ท่ีศึกษาคน้ควา้จากการฟังการ
ดู และการสนทนา 

       

8 พดูโนม้นา้วอยา่งมีเหตุผล 
และน่าเช่ือถือ 

       

9 ตั้งค าถามและตอบค าถาม
เกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังและดู 

       

10 บอกสาระส าคัญจากการฟัง     
และการดู 

       

11 ระบุข้อคิดที่ได้จากการอา่น 
วรรณกรรมเพ่ือน าไปใช้    
ในชีวิตประจ าวัน 

       

12 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
วรรณคดีที่อา่น 
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วิเคราะห์มาตรฐาน ตัวชี้วัดส าคัญของหลักสตูรที่ใช้ประเมินผล  NT O-NET  (ต่อ) 

 

ที ่ มฐ./ตัวชี้วัด พฤติกรรม/
ระดับ 

ชิ้นงาน/ภาระ วิธีการประเมิน ขอบเขต 

K A P ระหว่าง ปลาย 
13 เปรียบเทียบและระบุลักษณะ

ที่คล้ายคลึงกนัของพ่อแม่กับ
ลูก 

       

14 ส ารวจสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่นของตนและอธิบาย
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งแวดล้อม                                   

       

15 อภิปรายและน าเสนอการใช้
ทรัพยากร ธรรมชาติ  อย่าง
ประหยัด คุ้มค่า และมีส่วน
ร่วม ในการปฏิบัติ 

       

16 อธิบายความส าคัญของ
พลังงานไฟฟูาและ เสนอ
วิธีการใช้ไฟฟูาอย่าง
ประหยัดและปลอดภัย 

       

17 แสดงความคิดเห็นและ
รวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
น าไปสู่การสร้างความรู้ 

       

18 ปฏิบัติตน อย่างเหมาะสมต่อ
สาวก ศาสนสถาน ศาสนวัตถุ
ของศาสนาที่ตนนับถือตามที่
ก าหนดได้ถูกต้อง 

       

19 ยกตัวอย่างบุคคลซ่ึงมี ผลงานที่
เป็นประโยชน์แก่ชุมชนและ 
ท้องถิ่นของตน   

       

20 ระบุปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการ    
ต้ังถิ่นฐานและพัฒนาการของ
ชุมชน 

       

21 เปรียบเทียบความเหมือนและ
ความต่างทางวัฒนธรรมของ
ชุมชนตนเองกับชุมชนอืน่ๆ 
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วิเคราะห์มาตรฐาน ตัวชีว้ัดส าคัญของหลักสตูรที่ใช้ประเมินผล  NT O-NET  (ต่อ) 

 

ที ่ มฐ./ตัวชี้วัด พฤติกรรม/
ระดับ 

ชิ้นงาน/ภาระ วิธีการประเมิน ขอบเขต 

K A P ระหว่าง ปลาย 
22 
O-
net 

วิเคราะห์ความส าคัญของ
พระพุทธศาสนาในฐานะเป็น
ศาสนาประจ าชาติ  หรือ
ความ ส าคัญของศาสนาที่ตน 
นับถือ 

       

23 อภิปรายความส าคัญของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนา    
ที่ตนนับถือกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน 

       

24 อนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและ
เลือกรับวัฒนธรรมสากลที่
เหมาะสม 

       

25 วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิด  
ปัญหาความขัดแย้งใน
ประเทศและเสนอแนวคิดใน
การลดความขัดแย้ง 

       

26 วิเคราะห์ความจ าเป็นที่
จะต้องมีการปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงและอนุรักษ์
วัฒนธรรมไทย และเลือกรับ
วัฒนธรรมสากล 

       

27 ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
ในการศึกษาเรื่องราวต่างๆ  
ที่ตนสนใจ 

       

28 วิเคราะห์สาเหตุ  และเสนอ
แนวทางปูองกัน แก้ไขความ
ขัดแย้งในครอบครัว 

       

29 ปฏิบัติตนตามกฎ  กติกา  และ
ข้อตกลง  ในการเล่นตามชนิด
กีฬาท่ีเลือกและน าแนวคิด ที่ได้
ไปพัฒนาคุณภาพชีวิต ของตน 
ในสังคม 
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วิเคราะห์มาตรฐาน ตัวชี้วัดส าคัญของหลักสตูรที่ใช้ประเมินผล  NT O-NET  (ต่อ) 

ที ่ มฐ./ตัวชี้วัด พฤติกรรม/
ระดับ 

ชิ้นงาน/ภาระ วิธีการประเมิน ขอบเขต 

K A P ระหว่าง ปลาย 
30 
O-
net 

หลีกเลี่ยงการใช้ความรุนแรง
และชกัชวนเพ่ือนให้หลีกเลี่ยง
การใช้ความรุนแรงในการ
แก้ปัญหา 

       

31 แสดงวิธีการช่วยฟ้ืนคืนชีพ 
อย่างถูกวิธี 

       

32 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์สื่อ
ความหมายเปน็เร่ืองราว 

       

33 วิเคราะห์ และเปรียบเทียบงาน
ทัศนศิลป์ในรูปแบบตะวันออก
และรูปแบบตะวันตก 

       

34 อภิปรายการท างานโดยใช้ทักษะ
การจัดการเพ่ือการประหยัด
พลังงาน ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม 

       

35 ใช้พลังงาน ทรัพยากรในการ
ท างานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืนเพ่ือ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

       

36 วิเคราะห์/อภปิรายความเหมือนและ
ความแตกต่างระหว่างวิถีชีวติความ
เชื่อ และวัฒนธรรมของเจา้ของภาษา
กับของไทย และน าไปใช้อย่างมี
เหตุผล 

       

37 วิเคราะห์สารอาหารและอภิปราย
ความจ าเป็นที่ร่างกาย ต้องได้รับ
สารอาหารในสดัส่วนที่เหมาะสมกบั
เพศและวัย 

       

38 วิเคราะห์และอธบิายความสัมพันธ์

ของการถ่ายทอดพลังงานของ

สิ่งมีชีวติในรูปของโซ่อาหารและ

สายใยอาหาร 

       

39 วางแผนและด าเนินการเฝูาระวงั  
อนุรักษ์  และพัฒนาสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากร ธรรมชาต ิ   

       

40 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่อง 
ที่อ่าน และประเมินค่าเพื่อน าความรู้ 
ความคิดไปใช้ตดัสินใจแก้ปญัหาใน
การด าเนินชีวติ 
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หลกัท่ี 6 

มองมาตรฐานใหเ้ป็นภาพ  
เทคนิคการใช้ผังกราฟิก เป็นเทคนิคที่พัฒนาต่อเนื่องมาจากการจัดโครงสร้างความคิดล่วงหน้าตาม

ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (meaningful learning theory) ของเดวิด อูซูเบล (David P. 
Ausubel) นักจิตวิทยาอเมริกัน ที่เสนอการจัดโครงสร้างความคิด หรือโครงสร้างภาพรวมล่วงหน้า 
(presenting first) เพื่อใช้ส าหรับอ่านและท าความเข้าใจเนื้อหาจากต ารา หลังจากนั้นมีแผนภาพแบบต่างๆ
เกิดขึ้นมากกว่า 20 ชนิด รวมทั้งโครงสร้างภาพรวมที่น ามาใช้ท าความเข้าใจบทความที่มีความยาวมากๆ โดย
น าเสนอข้อมูลในรูปไดอะแกรม และรูปภาพต่างๆ 

สมองของมนุษย์มีการจัดความรู้ต่างๆ ที่ได้เรียนรู้อย่างมีระบบ  “โครงสร้างทางปัญญา” ซึ่งมีการ
จัดล าดับความสัมพันธ์เชื่อมโยงจากความคิดรวบยอด (concept) ที่กว้างและครอบคลุมลงมาจนถึงความคิด
รวบยอดย่อยๆ ที่มีความเฉพาะเจาะจง ดังนั้นการเรียนรู้ที่จะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงควรจะต้องเป็นการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายที่ผู้เรียนสามารถน าการเรียนรู้ใหม่เข้าไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือความคิดรวบ
ยอดที่มีอยู่แล้ว โดยความรู้ใหม่ที่ได้เรียนรู้อย่างมีความหมายจะถูกเก็บไว้ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อันเป็นผล
จากการดูดซึมกับความรู้เดิมที่มีอยู่และจะช่วยขยายความรู้เดิมหรือมโนทัศน์เดิมที่มีอยู่แล้ว ทั้งนี้การเรียนรู้จะ
เกิดขึ้นได้ถ้าในการเรียนรู้สิ่งใหม่นั้นผู้เรียนมีพื้นฐานที่เชื่อมโยงเข้ากับความรู้เดิมได้ ซึ่ งจะท าให้การเรียนรู้สิ่ง
ใหม่นั้นมีความหมาย ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้จากการรับข้อมูลข่าวสารหรือเกิดจากการค้นพบด้วยตนเอง 
และวิธีเรียนนั้นอาจจะเป็นการเรียนรู้อย่างเข้าใจและมีความหมาย หรือการเรียนรู้แบบท่องจ าโดยไม่ใช้
ความคิด  

“ผังกราฟิก (graphic organizer)” หรือ GO ซึ่งได้รับความนิยมในการใช้เป็นเครื่องมือจัดการ
กิจกรรมการเรียนรู้ โจเซฟ โนวัค (Joseph Donald Novak) ได้พัฒนารูปแบบจนกลายเป็น “ผังความคิด
รวบยอด (concept mapping)” ซึ่งท าให้การเรียนการสอนด้วยผังกราฟิกได้รับความนิยมอย่างมาก ซึ่งใน
แวดวงการศึกษาในปัจจุบันผังกราฟิกจึงคือ เครื่องมือช่วยแสดงความคิดให้ออกมาเป็นรูปธรรมในลักษณะของ
ภาพ โดยสื่อให้เห็นถึงความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันของเนื้อหาหรือข้อมูลที่ได้รับ ซึ่งผังกราฟิกมีหลายรูปแบบ 
ผู้ใช้สามารถเลือกใช้หรือสร้างขึ้นเองได้ตามความสะดวกและเหมาะสมกับการใช้งาน ซึ่งในปัจจุบันก็มีผู้ที่มี
ชื่อเสียงขึ้นมาจากการสร้างผังกราฟิกขึ้นมาช่วยในการคิดในเรื่องต่างๆ เช่นโทนี บูซาน (Tony Buzan), 
โจเซฟ โนวัค (Joseph D. Novak) เป็นต้น 

                ผังกราฟิก  เป็นเครื่องมือหรือแผนภาพที่ได้จากการน าข้อมูลดิบ หรือจากแหล่งต่างๆ มาท าการ
จัดกระท าข้อมูลและน าเสนอข้อมูล  โดยอาศัยทักษะการคิดต่างๆ ในการจัดกระท าข้อมูล  ได้แก่  การคิด
วิเคราะห์  การสังเกต  เปรียบเทียบ  จัดเรียงล าดับ  จัดประเภท  และการใช้ตัวเลข  เพื่อให้เกิดความจ า และ
ความเข้าใจในเนื้อหา 
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                ผังกราฟิกที่นิยมใช้โดยท่ัวไปมีอยู่จ านวนมาก  ในที่นี้ได้เสนอผังกราฟิกโดยแบ่งตามวัตถุประสงค์
ของการน าเสนอข้อมูลดังนี้ 

1)   ผังกราฟิกที่มีวัตถุประสงค์ของการน าเสนอข้อมูลที่เป็นมโนทัศน์ มีดังนี้ 
                        1.1)   ผังความคิด  เป็นผังกราฟิกที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระ หรือความคิดต่างๆ ให้
เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม  โดยใช้ต าแหน่ง ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย รูปทรง
เรขาคณิต  และภาพแสดงความหมายและเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้นๆ 
                        1.2)  ผังมโนทัศน์  เป็นผังกราฟิกที่แสดงมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดใหญ่ไว้ตรงกลาง
และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์และมโนทัศน์ย่อยๆ เป็นล าดับขั้น ด้วยเส้นเชื่อมโยง 
2)   ผังกราฟิกที่มีวัตถุประสงค์ของการน าเสนอข้อมูลที่เป็นการเปรียบเทียบ  มีดังนี้ 
                        2.1)  เวนน์ไดอะแกรม  เป็นผังกราฟิกที่เป็นผังวงกลม 2 วง หรือมากกว่า  ที่มีส่วนหนึ่ง
ซ้อนกันอยู่  เป็นผังกราฟิกที่เหมาะส าหรับการน าเสนอสิ่ง 2 ส่ิง  ซึ่งมีความเหมือนและความแตกต่าง 
                        2.2)  ทีชาร์ต  เป็นผังกราฟิกที่แสดงความแตกต่างของสิ่งท่ีศึกษา 
                         2.3)  แผนภูมิกง  เป็นแผนผังกราฟิกที่แสดงการเปรียบเทียบข้อมูล  โดยเป็นการแสดง
สัดส่วนของข้อมูล 
                        2.4)  แผนภูมิแท่ง  เป็นผังกราฟิกทีแสดงให้เห็นและเข้าใจความสัมพันธ์ของตัวแปร
ต่างๆ ได้ชัดเจน  เป็นการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 2 ตัว  โดยตัวแปรนั้นมีค่าไม่ต่อเนื่อง 
                        2.5)  ตารางเปรียบเทียบ  เป็นผังกราฟิกที่เสนอข้อมูลในรูปแบบตารางช่วยให้เข้าใจได้
ง่าย  เพราะจัดข้อมูลไว้เป็นหมวดหมู่  ซึ่งข้อมูลที่เสนอนั้นอาจเป็นการเปรียบเทียบความเหมือนกันหรือ
ต่างกันของข้อมูล 
                3)   ผังกราฟิกที่มีวัตถุประสงค์ของการน าเสนอข้อมูลที่เป็นเหตุเป็นผล  มีดังนี้ 
                        3.1)  ผังก้างปลา  เป็นผังกราฟิกที่น าเสนอข้อมูลให้เป็นถึงสามเหตุและผลของเรื่องใด 
                         3.2)  ผังใยแมงมุม  เป็นผังกราฟิกที่ใช้แสดงมโนทัศน์แบบหนึ่ง  โดยแสดงความคิดรวบ
ยอดใหญ่ไว้ตรงกลาง  และเส้นที่แยกออกจากความคิดรวบยอดใหญ่จะแสดงรายละเอียดของความคิดนั้น 
                 4)   ผังกราฟิกที่มีวัตถุประสงค์ของการน าเสนอข้อมูลท่ีเป็นการเรียงล าดับเหตุการณ์ หรือ 
ขั้นตอนมีดังนี้ 
                        4.1)  ผังเรียงล าดับ  ใช้แสดงล าดับขั้นตอนของสิ่งต่างๆ หรือกระบวนการต่างๆ 
                         4.2)  ผังวัฎจักร  เป็นผังกราฟิกที่แสดงล าดับขั้นตอนที่ต่อเนื่องกันเป็นวงกลม หรือ
เป็นวัฎจักรที่ไม่แสดงจุดสิ้นสุดหรือจุดเริ่มต้นที่แน่นอน 
                         4.3)  ผังเสนอปัญหาและการแก้ปัญหา  เป็นการแสดงให้เห็นถึงการแยกแยะปัญหาและ
พิจารณาแนวทางการแก้ปัญหาและผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้นหลากหลาย 
                 5)   ผังกราฟิกที่มีวัตถุประสงค์ของการน าเสนอข้อมูลท่ีเป็นการจัดหมวดหมู่และการแบ่ง
ประเภท  มีดังนี้ 
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                        5.1)  ผังการจ าแนกประเภทของข้อมูล  เป็นผังกราฟิกที่ใช้แสดงการจัดข้อมูลต่างๆ  ที่
ต้องการศึกษาออกเป็นหมวดหมู่  โดยจัดสิ่งท่ีมีสมบัติบางประการร่วมกันให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน  ในการจ าแนก
ประเภทของสิ่งที่ศึกษานั้นต้องมีเกณฑ์ที่ใช้ในการจ าแนกเสมอ 

..... อ่านต่อได้ที่: https://www.gotoknow.org/posts/306304 

ตัวอย่าง graphic organizer 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบท่ี 1 แบบท่ี 2 แบบท่ี 3 

แบบท่ี 4 แบบท่ี 5 แบบท่ี 6 

แบบท่ี 7 แบบท่ี 8 แบบท่ี 9 

https://www.gotoknow.org/posts/306304
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แบบใยแมงมุม Webbing 
1.มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 รวบรวม จ าแนก ข้อมูลเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของ สถานที่ หรือเหตุการณ์  
2.จุดเน้นการคิด 
  รวบรวมข้อมูล  จ าแนกแยกแยะ  จัดหมวดหมู่   
3.วิธีการ 

1. เขียนหัวข้อที่วงกลมตรงกลาง 
2. เขียนหัวข้อย่อยท่ีเป็นองค์ประกอบ รายละเอียดตามที่รวบรวม จ าแนกตามเส้น 
 

หัวข้อ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด : 
ค าชี้แจง : 
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แบบ Chain of Events 
1.มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 สรุปหรือเรียงล าดับเหตุการณ์ หรือขั้นตอนการท างาน ให้เป็นรูปแบบท่ีมีการจัดล าดับก่อนหลัง 
2.จุดเน้นการคิด 
 ทบทวนความรู้เดิม  จัดล าดับ  สรุปความ วิเคราะห์ 
3.วิธีการ 

1. สรุปเหตุการณ์หรือขั้นตอนการท างาน 
2. จัดล าดับตามเวลาที่เหตุการณ์หรือขั้นตอนการท างานเกิดขึ้น 
3. เขียนสรุปความ เหตุการณ์ลงในกรอบตามล าดับก่อนหลัง 

 
หัวข้อ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด : 
ค าชี้แจง : 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หัวข้อ 
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แบบ Cluster Diagram 
1.มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 จ าแนกหรือจัดกลุ่มข้อมูลเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของ สถานที่ หรือเหตุการณ์ โดยแบ่งแยกออกเป็น
ประเภท 
และจัดระบบตามล าดับชั้นของข้อมูล 
2.จุดเน้นการคิด 
  รวบรวมข้อมูล จ าแนกแยกแยะ จัดหมวดหมู่  จัดล าดับ  วิเคราะห์ 
3.วิธีการ 

    1. เขียนหัวข้อเรื่องที่วงกลมตรงกลาง 
              2. เขียนหัวข้อรองท่ีวงกลมชั้นที่สอง 
              3. เขียนหัวข้อย่อยท่ีวงกลมชั้นที่สาม 

หัวข้อ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด : 
ค าชี้แจง : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

หวัขอ้ 
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แบบ The Fishbone (ก้างปลา) 
 

1.มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 แสดงปัญหาและสาเหตุ แสดงเหตุและผลของเหตุการณ์ หรือเงื่อนไข ที่น าไปสู่สถานการณ์ หรือผลท่ี
เกิดขึ้น 
2.ฝึกทักษะการคิด 
 วิเคราะห์  ให้เหตุผล สืบสวน  ก าหนดปัญหาสาเหตุ 
3.วิธีการใช้ 

1. ก าหนดปัญหาจากสถานการณ์ที่เกิดขึ้น และเขียนที่หัวปลา 

2. วิเคราะห์เหตุการณ์หรือเงื่อนไขหรือสาเหตุเพื่อหาค าตอบ ที่น าไปสู่ผลท่ีเกิดขึ้น 
เขียนที่ก้างปลาใหญ่  ตามล าดับความส าคัญ 

     3.   เขียนสาเหตุย่อยที่ก้างปลาเล็ก 

 
หัวข้อ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด : 
ค าชี้แจง : 
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แบบ KWLH 
 

1.มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 ทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับเรื่องท่ีก าหนด เพื่อเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ที่ได้รับ  
2.จุดเน้นการคิด 
  วิเคราะห์  ระดมสมอง ประเมิน   สรุปความ   ทบทวนความรู้เดิม 
3.วิธีการ 

1. Know :  ระดมสมองและสรุปรายการเกี่ยวกับหัวข้อที่เรามีความรู้แล้ว 
2. Want to know: เขียนค าถามเกี่ยวสิ่งท่ีเราต้องการเรียนรู้   
3. Learned : ทบทวนหัวข้อหลังจากเรียนรู้และเขียนสิ่งที่เราได้เรียนรู ้
4. How to learn :  เขียนวิธีการเรียนรู้ว่าเราไดเ้รียนรู้เพ่ิมขึ้นด้วยวิธีการใด 
 

หัวข้อ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด : 
ค าชี้แจง : 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

K 

(Kno

w) 

W 

(Wan

t) 

L 

(Lea

rned) 

H 

(How

) 
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แบบ Problem/Solution 
 

1.มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 เพื่อเสนอวิธีแก้ปัญหา 
2.จุดเน้นการคิด 
 วิเคราะห์    หาทางเลือก  ตัดสินใจ  ประเมิน  จัดล าดับความคิด  แก้ปัญหา 
3.วิธีการ 

1. ใช้แผนผังระบุปัญหา และการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ 
2.    ระบุทางเลือกที่อาจเป็นค าตอบท่ีดีที่สุดในการแก้ปัญหา 

     3.    ระบุการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ และวิเคราะห์ผลกระทบ 

 
หวัขอ้ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด : 
ค าชี้แจง : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

หัวเรื่อง 

ปัญหา............................. 
………………….

…………………. 

วธีิแก…้………….. 

………………….

………………….. 

…………………

…… 

ปัญหา............................. 
………………….

…………………. 

วธีิแก…้………….. 

………………….

………………….. 

…………………

…… 

ปัญหา............................. 
………………….

…………………. 

วธีิแก…้………….. 

………………….

………………….. 

…………………

…… 

ปัญหา............................. 
………………….

…………………. 

วธีิแก…้………….. 

………………….

………………….. 

…………………

…… 

ปัญหา............................. 
………………….

…………………. 

วธีิแก…้………….. 

………………….

………………….. 

…………………

…… 

ปัญหา............................. 
………………….

…………………. 

วธีิแก…้………….. 

………………….

………………….. 

…………………

…… 
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แบบ Venn Diagram 
 

1.มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 ใช้แสดงลักษณะความเหมือน หรือความแตกต่าง ระหว่างของ 2/3/4 สิ่ง หรือมากกว่า เกี่ยวกับคน 
เหตุการณ์  สถานที่ หรือความคิด 
2.จุดเน้นการคิด 
    วิเคราะห์  จัดหมวดหมู่  เปรียบเทียบ  ทบทวนความรู้เดิม  ประเมิน   
3.วิธีการ 

1. เขียนหัวข้อที่จะเปรียบเทียบที่ด้านบนของวงกลมทั้ง 4 วง 
          2. เขียนคุณสมบัติที่แตกต่างกันในวงกลมแต่ละด้านที่ตรงกับหัวข้อที่ก าหนด 
          3. เขียนคุณสมบัติที่เหมือนกันในส่วนของวงกลมที่ทับซ้อนกัน 

หัวข้อ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด : 
ค าชี้แจง : 
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แบบ จุดดีจุดด้อย 
 

1.มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 สรุปจุดดีจุดด้อย ของสิ่งต่างๆ ข้อมูลเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของ สถานที่ หรือเหตุการณ์ ที่ผ่านการ
วิเคราะห์ 
2.จุดเน้นการคิด 
  รวบรวมข้อมูล   จ าแนกแยกแยะ  วิเคราะห์ จัดหมวดหมู่  สรุปจุดดีจุดด้อย   
3.วิธีการ 

    1. รวบรวมข้อมูลโดยละเอียด 
              2. จ าแนก วิเคราะห์ ประเมิน   
              3. สรุปจุดดีจุดด้อย 
 

หัวข้อ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด : 
ค าชี้แจง : 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 30 

แบบ The Hamburger Paragraph 
 

1.มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 จัดองค์ประกอบ จ าแนกแนกตามความส าคัญ ล าดับข้อมูลเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของ สถานที่ หรือ
เหตุการณ์ โดยแบ่งแยกออกเป็นรายการและรายการย่อยตามล าดับชั้น 
2.จุดเน้นการคิด 
  รวบรวมข้อมูล   วิเคราะห์ จ าแนกแยกแยะ  จัดหมวดหมู่  สรุปความ  บันทึก 
3.วิธีการ 

    1. รวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย 
              2. วิเคราะห์ จ าแนกแนกตามความส าคัญ ล าดับ 
              3. เขียนหัวข้อย่อยตามล าดับความส าคัญ ก่อนหลัง 
 

หัวข้อ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด : 
ค าชี้แจง : 
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หลกัท่ี 7 

ธรรมชาติรายวิชา 

“ธรรมชาติรายวิชา หรือลกัษณะวิชา คือ ลกัษณะ

เฉพาะตัว ท่ีบ่งบอกถึงลักษณะ ค่านิยม ขอบเขตความร ู ้

แนวคิด และค าอธิบายว่าวิชาต่างๆนัน้คืออะไร มีความส าคญั

เช่นไร” 

ครรชิต มนูญผล 

ธรรมชาติรายวิชาวิทยาศาสตร ์

วิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนในชีวิตประจ าวันและทุกสาขาอาชีพ  มนุษย์ ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้ง
ความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ ทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้  มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์
พยานที่ตรวจสอบได้  โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย 

ธรรมชาติรายวิชาภาษาไทย 

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและ
เสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจ
และความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เป็นทักษะท่ีต้องฝึกฝนให้เกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารและการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  เป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้  
อนุรักษ์  และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทย  

ธรรมชาติรายวิชาศิลปะ ดนตร ีนาฏศิลป์ 

มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ  มี
ทักษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ รวมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระ
ในศิลปะแขนงต่างๆ ส่งเสริมให้มีความเชื่อม่ันในตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ 
ธรรมชาติรายวิชาประวติัศาสตร ์

เน้นให้เกิดความรู้ความเข้าใจในประวัติความเป็นมาของยุคสมัยทางประวัติศาสตร์  พัฒนาการของ
มนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ผลกระทบที่เกิดจาก
เหตุ ก า รณ์ ส า คัญ   บุ ค คลส า คัญที่ มี อิ ท ธิ พลต่ อก า ร เปลี่ ย นแปลง ในอดี ต  ค วาม เป็ นมาของ 
ชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต  
ธรรมชาติรายวิชาภมิูศาสตร ์
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ธรรมชาติรายวิชาภมิูศาสตร ์

 เน้นการท าความเข้าใจ การรับรู้เกี่ยวกับลักษณะของโลกทางกายภาพ  ลักษณะทางกายภาพ  แหล่ง
ทรัพยากร และภูมิอากาศ และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ความสัมพันธ์
กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์
สร้างข้ึน การน าเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ  การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ธรรมชาติรายวิชาหนา้ท่ีพลเมือง 

สร้างความรู้เข้าใจและปลูกฝังค่านิยม การปฏิบัติตนท่ีถูกต้องตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข การปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี ค่านิยม ความเช่ือ สิทธิ หนา้ท่ี เสรีภาพการด าเนิน
ชีวติอยา่ง สันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
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หลกัท่ี 8 

การประเมินเพ่ือพฒันา 

Assessment for Learning 
 

 

“การจดัการเรียนร ูก้บัการวดัและประเมินผลตอ้งประสาน

สมัพนัธก์นัเป็นเรื่องเดียวกนั และกระท าในทนัที ตลอดเวลาทัง้

วนัทกุวนั เพ่ือช่วยเหลือและเสริมจดุเด่น ใหข้อ้มลูยอ้นกลบัแก่

ผ ูเ้รยีน เป็นการวดัและประเมินผลท่ีสง่ผลต่อการพฒันาผ ูเ้รียน

อยา่งแทจ้รงิ” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลัดกันประเมินผลงาน 
ให้นักเรียนจับคู่กันประเมินชิ้นงาน/ภาระ
งานที่จัดท าตามความคิดเห็นของแต่ละคน 
แล้วให้บอกวิธีการแก้ไขให้ดีขึ้น ฝึกการ
ยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

อย่าสนกุกับการกา
เคร่ืองหมายผดิในสมดุเด็ก 
เครื่องหมายผิด ไม่ท าให้นักเรียนคิดต่อ
พัฒนาขึ้น เพราะเด็กจะไม่รู้ว่าท าไมจึงผิด 
ครูควรมีค าถามว่า ท าไมจึงต้องแบบนี้... 
ลองวิเคราะห์ใหม่...... 

ให้ระบเุหตุผลท าไมถึงตอบ 
เมื่อครูให้นักเรียนท าข้อสอบปรนัยแบบ  
ก ข ค ง เม่ือนักเรียนเลือกตอบข้อหนึ่งข้อ
ใดแล้ว ให้ระบุเหตุผลด้วยว่าท าไมจึง

ให้ค าแนะน ารายคน 
การชื่นชมควรระบุชมเป็นรายบุคคลให้
ชัดเจน ว่าชมใครชมว่าอะไร การชื่นชมทั้ง
ห้อง เช่น เก่งมากทุกคน ฯลฯ ท าให้เด็กที่
ไ ม่ ได้ท าอะไร หรือมีส่วนร่วม จะไ ม่รู้
ข้อบกพร่องของตนเอง 

ให้เวลาในการตอบ 
เม่ือครูตั้งค าถามให้นักเรียนตอบ เด็กส่วน
ใหญ่จะคิดหาค าตอบไม่ทันเวลา ดังนั้นควร
ก าหนดเวลาว่า ค าถามนี้ให้เวลาคิดหา
ค าตอบกี่นาที 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
……………………………………………………. 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
……………………………………………………. 
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ผลัดกันช่ืนชมผลงาน 
เมื่อท างานเสร็จ ฝึกให้แต่ละกลุ่มไปชื่นชม
ผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืนๆ พร้อมระบุ
วิธีการที่จะไปปรับปรุงงานของตนเองให้ดี
ขึ้นได้ 
 
 

ให้นักเรียนเป็นครซ่ึูงกันและกัน 
เด็กในวัยเดียวกันจะพูดภาษาเดียวกัน
เข้าใจกว่าผู้ใหญ่ ควรเปิดโอกาสให้เด็กฝึก
ทักษะความร่วมมือ ทักษะการสื่อสาร 
ทักษะมนุษยสัมพันธ์ ซึ่งเป็นทักษะส าคัญ
ในศตวรรษที่ 21 

ใช้ค าถามปลายเปิด 
ครูส่วนใหญ่ชอบถามค าถามปลายปิด เช่น 
การเผาปุาดีหรือไม่ ฯลฯ นักเรียนจะตอบ

สั้นๆ ว่าไม่ดี เป็นค าถามที่ไม่ส่งเสริมการ
คิ ด เ ชิ ง เ หตุ ผ ล  ค ว ร ใ ช้ ค า ถ า มแ บบ
ปลายเปิดว่า ให้นักเรียนวิเคราะห์ผลเสีย
ของการเผาปุาว่าเป็นเช่นไร 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
……………………………………………………. 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
……………………………………………………. 
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กิจกรรมฝึกปฏิบตัิ 
 

กลยุทธ์ 4 ปรับ เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น  
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กิจกรรม 

วิเคราะห์+สรุป องค์ประกอบกลยุทธ์ 4 ปรับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์ เรียงล าดบัขั้นตอนกลยุทธ์ 4 ปรับ 
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วิเคราะห์ธรรมชาตริายวิชา 
ธรรมชาติรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 66 
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วิเคราะห์+สรุป องค์ประกอบธรรมชาติรายวิชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์ เรียงล าดบัขั้นตอนตามธรรมชาติรายวิชา 
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ธรรมชาติรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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กิจกรรม วิเคราะห์+สรุป องค์ประกอบธรรมชาติรายวิชา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์ เรียงล าดบัขั้นตอนตามธรรมชาติรายวิชา 
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ธรรมชาติรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาดนตรีไทย 
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กิจกรรม 

วิเคราะห์+สรุป องค์ประกอบธรรมชาติรายวิชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์ เรียงล าดบัขั้นตอนตามธรรมชาติรายวิชา 
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ธรรมชาติรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
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กิจกรรม 

วิเคราะห์+สรุป องค์ประกอบธรรมชาติรายวิชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์ เรียงล าดบัขั้นตอนตามธรรมชาติรายวิชา 
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วิเคราะห์ธรรมชาตริายวิชาหน้าที่พลเมือง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 46 

กิจกรรม 

วิเคราะห์+สรุป องค์ประกอบธรรมชาติรายวิชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์ เรียงล าดบัขั้นตอนตามธรรมชาติรายวิชา 
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วิเคราะห์ธรรมชาตริายวิชาภูมิศาสตร์ 
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กิจกรรม 

วิเคราะห์+สรุป องค์ประกอบธรรมชาติรายวิชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์ เรียงล าดบัขั้นตอนตามธรรมชาติรายวิชา 
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Instructional Design 
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กิจกรรม 
การวิเคราะห์เนื้อหา Content Analysis  

กลุ่มสาระการเรียนรู้.........................................ชั้น................................................... 
ภาคเรียนที่...................... 

ตัวชี้วัด เนื้อหาจ าเป็น เนื้อควรรู้ เนื้อหารู้ก็ได้+ไม่รู้
ก็ได ้
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กิจกรรม 
การวิเคราะห์ Literacy Thinking Skills  

กลุ่มสาระการเรียนรู้.........................................ชั้น................................................... 
ภาคเรียนที่...................... 

ตัวชี้วัด Writing  Reading Oral 
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ตัวอย่างแผนจัดการเรียนรู้หน้าเดยีว 
 

แผนจัดการเรียนรู้ที่…… 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้………………………………………………………….………….หน่วยยอ่ยท่ี…………. 
เร่ือง…………………………………………………………………………………….เวลา………..…ชัว่โมง 

วนัท่ีท าการสอน……….เดือน………………………พ.ศ…………ผูส้อน......................................................... 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

5.กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นของกจิกรรม 6.ส่ือ 7.วธิีวดัผล 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 

 

 

 

1.สาระส าคญั 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

…………………………………………… 

2.มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

……………………………………………… 

 
3.เนือ้หา/สาระการเรียนรู้ 
……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

…………………………………………… 

 

4.ช้ินงาน/ภาระงาน 
………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

……………………………………………… 

 
8.ช้ินงาน/ภาระงาน 

8.1 ผลการสอน 
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
8.2 ปัญหาการสอน 
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
8.3 วธีิแก้ปัญหา 
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 
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ประวตัิประวตัิ  
 นายครรชิต  มนูญผลนายครรชิต  มนูญผล 
 ต าแหน่ง  ศึกษานิเทศกเ์ช่ียวชาญ (คศ.4) 
 ผูอ้  านวยการกลุ่มพฒันาคุณภาพการศึกษาดว้ยเทคโนโลยกีารศึกษาทางไกล 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 

 

 ผลงานดีเด่นด้านการเขยีน 
   พ.ศ.2538 : ไดรั้บพระราชทานรางวลัจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี       
ในการประกวดหนงัสือสารคดีดีเด่นส าหรับเด็ก 
   พ.ศ.2539 : ไดรั้บพระราชทานรางวลัจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี       
ในการประกวดหนงัสือการ์ตูนดีเด่นส าหรับเด็ก 
   พ.ศ.2540 : ไดรั้บรางวลังานส่ือมวลชนดีเด่นเพื่อเยาวชนประจ าปี 2539–2540 จาก ส านกังาน 
คณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ ส านกันายกรัฐมนตรี 

   พ.ศ.2541 : ไดรั้บพระราชทานรางวลัจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี       
ในการประกวดหนงัสือบนัเทิงคดีส าหรับเด็ก 
   พ.ศ.2543 : ไดรั้บพระราชทานรางวลัจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี       
ในการประกวดหนงัสือการ์ตูนดีเด่นส าหรับเด็ก 
 ผลงานด้านการเขียนหนังสือ และเอกสารทางวชิาการท่ีเผยแพร่อยูท่ ัว่ประเทศกวา่  50  เร่ือง เช่น 
      -เร่ือง  หลกัสูตรหลุดโลก ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
     -เร่ือง  การออกแบบการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
     -เร่ือง  การจดัท าเอกสารประกอบการสอนเพื่อพฒันาการคิด 
     -เร่ือง  การสร้างสรรคห์นงัสือส าหรับเด็ก 
     -เร่ือง คู่มือเสริมสร้างนิสยัรักการอ่านแบบยัง่ยนื 
     -เร่ือง  กลยทุธ์การพฒันากระบวนการคิดสู่หนงัสือเล่มเลก็ 
     -เร่ือง  คู่มือปลูกจิตส านึกแบบระเบิดจากขา้งใน 
     -เร่ือง  การจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษา แบบครูมืออาชีพ 
     -เร่ือง  สุดยอดหน่วยการเรียนรู้แบบอิงมาตรฐาน 
     -เร่ือง  108 แม่ไมค้รูมืออาชีพ 
     -เร่ือง  สนุกกบันิสยัรักการอ่าน 

โทร.  081-7880331          
kanchit_mn@hotmail.com 
WWW.kanchit.net 
 

mailto:kanchit_mn@hotmail.com
http://www.kanchit.net/

